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Marcin Stasiak, Polio w Polsce 1945-1989. Studium z historii niepelnosprawnosci, Towarzystwo
Autoréw i Wydawcéw Prac Naukowych Universitas, Krakéw 2021 (Historia Zycia), ss. 291

Marcin Stasiak, historyk zwigzany z Uniwersytetem Jagiellonskim, popelnit pionierskie na tle
dokonan rodzimej historiografii studium. Recenzowana tutaj monografia jest zmieniong wersja
jego rozprawy doktorskiej. Warto jednak podkresli¢, ze nie jest to pierwsza ksigzka tego Autoral.
W swoich badaniach skoncentrowal si¢ na dwoch tematach: sporcie oraz niepetnosprawnosciach.
Jest takze oredownikiem oral history. Jego najnowsza ksiazka, poswiecona epidemii polio z lat
piecdziesigtych XX w., podaza metodologicznymi $ciezkami czg$ciowo wypracowanymi, a cze-
$ciowo sygnalizowanymi we wczesniejszych publikacjach. Co wiecej — Stasiak siega po dotychczas
nieobecne w polskiej historiografii metodologie, w tym life course approach? co czyni studium
o chorobie Heinego-Medina pionierskim.

Ksigzka Polio w Polsce ukazala si¢ w niezwyklym czasie. Pandemia COVID-19, ktdra na wiele
miesiecy wstrzymata zwykly bieg rzeczy, obudzita juz zapomniane, a moze tylko gteboko ukryte
emocje towarzyszace chorobom dziesigtkujacym spoleczenstwa na przestrzeni wiekéw. Ruchy
antyszczepionkowe i pseudomedyczne w przeciagu krotkiego czasu znalazly sobie idealne warunki
do szerzenia paranaukowych i spiskowych teorii o rzekomej szkodliwosci obowigzkowych szczepien.
Juz teraz mozna zazdro$ci¢ przysztym badaczom, ktérzy za pomoca ,szkietka i oka” beda przyglada¢
si¢ poczatkom lat dwudziestych XXI w.? Historia polio i innych chordb zakaznych w Polsce, jak
i zresztg na calym $wiecie, jest natomiast przestroga przed lekcewazeniem profilaktyki szczepien.
Jak pisze Stasiak, to wlaénie dzieki opracowaniu skutecznego programu immunizacji polio ,trafito
do katalogu wytepionych plag” (s. 5). Co wiecej, uwazny czytelnik podczas lektury ksigzki moze
odnalez¢ wiele analogii do sytuacji z lat 2020-2022, zwlaszcza w czgéci poswieconej skutecznosci
dziatan wladzy, probujacej okielzna¢ epidemie choroby Heinego-Medina w Polsce w latach pie¢-
dziesigtych czy historii odkrycia i wprowadzenia szczepien (s. 39-59).

Polio dla Stasiaka jest tylko pretekstem do szerszego spojrzenia na sytuacje os6b niepetno-
sprawnych w powojennej Polsce*. Autora interesujg trzy kwestie: konstruowanie figury niepelno-
sprawnego i jej konfrontacja z (najczesciej) pelnosprawnym otoczeniem, wplyw tej praktyki na
codziennoé¢ osob, ktére chorowaly na polio, oraz ich dziatalno$¢ w swoich mikroprzestrzeniach:
najblizszej rodzinie czy tez grupie réwiesniczej. Kluczowy dla dalszych rozwazan jest sposdb, w jaki

! M. Kurkowska-Budzan, M. Stasiak, Stadion na peryferiach, Krakéw 2016.

2 Recenzowana ksiazka jest trzecig w serii Historia Zycia wydawanych przez Towarzystwo Autoréw
i Wydawcéw Prac Naukowych UNIVERSITAS. Pozostale dwie to: A. Barzycka-Pazdzior, Ojco-
stwo w drugiej polowie XIX i na poczgtku XX wieku. Szkice z dziejow rodziny galicyjskiej, Krakow
2019 oraz P. Miodunka, Spotecznos¢ matych miast potudniowej Matopolski od kovica XVI do kotica
XVIII wieku, Krakéw 2021.

Cho¢ zauwazy¢ nalezy, ze pierwsze kroki, zwlaszcza w zakresie badan nad teoriami spiskowymi
zostaly juz poczynione, patrz np.: L. Knox i in., One Year on. What we Have Learned about the
Psychological Effects of COVID-19 Social Restrictions? A Meta-Analysis, ,Current Opinion in Psy-
chology” 46, 2022 (https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2022.101315, dostep: 21 IX 2022); K. Bier-
wiaczonek i in., The Role of Conspiracy Beliefs for COVID-19 Health Responses. A Meta-Analysis,
ibidem (https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2022.101346, dostep: 21 IX 2022).

Patrz np.: E. Szpak, ,,Chory czlowiek jest wtedy jak cos go boli”. Spoteczno-kulturowa historia zdro-
wia i choroby na wsi polskiej po 1945 ., Warszawa 2016, s. 286-298.
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na potrzeby narracji Stasiak, idac tropem wspolczesnych disability studies (cho¢ jednocze$nie mocno
sie dystansujac od metodologii z nimi zwiazanej, siegajac jedynie po ich wokabularz), zdefiniowal
»hiepelnosprawnos¢” zaréwno poprzez pryzmat spoteczny, kulturowy, jak i fizyczny, uwazajac, ze
skfadajg si¢ one w nierozerwalng catos¢. Tym samym, wykorzystujac warsztat historyka, podjat on
prébe wzbogacenia ,humanistycznej refleksji nad niepelnosprawnoscia” (s. 11).

Swoje rozwazania Stasiak ujat w czterech rozdziatach. Ich tytuly (Poliomyelitis anterior acuta,
Cialo, Dom i Za progiem) $wiadcza o ukladzie tematycznym, jednak warto nadmieni¢, ze zacho-
waly porzadek chronologiczny (o czym dalej). We Wstepie natomiast otrzymujemy systematyczny
wyklad o zastosowanej metodologii, opis wykorzystanych Zrédet oraz zestaw pytan badawczych.
Perspektywa przyjeta przez Autora, life course approach czyli nic innego jak procesy rozwojowe,
zaklada ,widzenie Zycia jednostek przez pryzmat uptywajacego czasu i nastepujacych po sobie
etapOw zycia” oraz ,powiazanie biegu zycia z kontekstem historycznym oraz struktura spoleczng”
(s. 11). W tym celu, za Glenem H. Elderem, Stasiak dokonuje wyodrebnienia trzech poziomoéw
historii (trajektorie instytucjonalne w spoleczenstwie, jednostkowy przebieg zycia oraz trajektoria
rozwoju), ktorych wzajemne przenikanie sie i oddzialywanie jest nastepnie osadzane w kon-
kretnych przestrzeniach fizycznych i spolecznych, jak réwniez ramach czasowych. Te ostatnie
koncentrujg sie na dwdch filarach. Pierwszy to chronologia ,,dyskursu, spoleczenistwa i instytu-
cji”. Stad wziely sie ramy czasowe wskazane w tytule ksigzki. Natomiast drugi filar to czas zycia
i koncentruje si¢ na poziomie jednostek. Warty podkreslenia jest zestaw wykorzystanych przez
Stasiaka zZrodel. Oprocz typowych dla ,klasycznej” metodyki zrodel archiwalnych, siegnat on
zaréwno do specjalistycznej literatury medycznej, jak rowniez i tej popularnej (przede wszyst-
kim czasopismo ,, Twoje Dziecko”). Skonfrontowanie ustalen ksztaltujacych oficjalny dyskurs na
temat polio i niepelnosprawnosci przeprowadzone zostalo w oparciu o material autobiograficzny
i zrédla wywolane. Jak pisze Autor: ,, To one stanowig zasadniczy kontrapunkt dla wypowiedzi
sktadajacych si¢ na odgérna wizje choroby i niepelnosprawnosci” (s. 14). Stasiak przeprowa-
dzit kilkadziesiat wywiadow z osobami, ktore w dziecinstwie zachorowaly na polio. Praktycznie
wszystkie pochodzily z pokolenia lat pie¢dziesiatych. To wlasnie ta powojenna dekada w Polsce
byla najtragiczniejszym momentem w historii obecnoéci w Polsce choroby Heinego-Medina.
Autor zastosowal tutaj metode zwang triangulacja. Ow termin, zaczerpniety z geodezji, w tym
przypadku oznaczal, ,ze badany temat ujmuje sie z co najmniej dwoch réznych punktow widze-
nia. [...] W niniejszej pracy triangulacja znajduje odzwierciedlenie - wszedzie, gdzie pozwalaly
na to zasady logicznej, linearnej, pisemnej narracji” (s. 17). Uzupelnieniem osobistych historii
jest dokumentacja medyczna rozmdéwcow, pozwalajaca drobiazgowo odtworzy¢ przebieg i skutki
choroby. Waznym elementem jest takze unikalna ikonografia unaoczniajgca problemy, z ktérymi
przyszto si¢ mierzy¢ osobom chorym na polio.

Przechodzac do oméwienia konkretnych ustalen, warto podkresli¢ swobode narracji prowa-
dzonej przez Autora. Obficie, z pozytkiem dla calosci, wpuszcza on do niej swoich rozmdéwcow.
Mimo to calo$¢ nie sprawia, jak mozna by si¢ obawia¢, chaotycznego wrazenia. Ksiazke czyta sie
bardzo dobrze, cho¢ nie jest to lektura przyjemna, a fadunek emocjonalny towarzyszacy czytelni-
kowi jest ogromny.

W rozdziale pierwszym Autor buduje kosciec instytucjonalny swoich rozwazan. Opisujac prze-
bieg epidemii polio, ktéra wybuchta w Polsce w latach pieédziesiatych, i wykorzystujac historie
zachorowan, pokazuje stan stuzby zdrowia w obliczu wyzwania, jakie rzucita zakazna choroba.
Jest to o tyle istotne, ze w przypadku Heinego-Medina to wlaénie szybka reakcja, najpierw najbliz-
szych, a potem lekarzy niejednokrotnie decydowala o zyciu i $mierci zakazonych dzieci. Schemat
w wiekszosci opisanych przez Stasiaka przypadkéw byt podobny: wysoka goraczka, paraliz konczyn,
konsultacja lekarska i diagnoza. Autor znakomicie pokazuje funkcjonowanie panstwowej opieki
zdrowotnej w momencie rozwijania si¢ epidemii, nie tylko polio, ale i duru brzusznego. Podkre-
$la takze niewielkg spoleczng $wiadomos¢ choroby Heinego-Medina. Bioragc bowiem pod uwage



Recenzje 299

odsetek chorych, nawet przy zalozeniu niedoskonatosci danych liczbowych, prawdopodobienstwo
zachorowania bylo niskie, a w poréwnaniu z innymi chorobami zakaznymi (np. gruzlica) wrecz
$ladowe. Bardzo duze wrazenie robig zwlaszcza te fragmenty rozdziatu, ktére dotycza emocji towa-
rzyszacych zetknigciu z polio. Jako Ze byta to choroba dotykajaca przede wszystkim najmlodszych,
cigzar dramatycznych wspomnien jest tutaj ogromny. Niezwykle gesta narracja pokazuje czesto
bezsilno$¢ rodzicéw wobec dramatu dzieci.

Rozdzial drugi jest rozwinieciem problemu kontroli panstwa nad zdrowiem obywateli. Autor
rozwija tutaj ideg czlowieka $redniego. Koncept ten, stworzony przez Adolphe’a Quételeta w pierw-
szej polowie XIX w., odnosil si¢ do cech $rednich, ktore charakteryzowaly zdecydowana wigkszos¢
populacji. Innymi stowy ,,§redni” oznaczalo po prostu ,,normalny”, czyli sprawny zaréwno fizycznie,
jak i umystowo. Poparty statystyka i jej obrazem, tzw. krzywa Gaussa, jasno pokazywal, co w owej
»$redniosci” si¢ nie miescito. Postulowany ideal przecigtnosci jest tutaj rozpatrywany w trzech
podstawowych planach. Po pierwsze jest to Baumanowski ,,dostarczyciel dobr”, czyli efektywny
pracownik. Po drugie - idea przecigtnosci dotyczyla takze otaczajacej sfery materialnej. Domysl-
nym uzytkownikiem byla tutaj osoba przecietna, w tym przypadku oznaczalo to osobe sprawna
fizycznie. Po trzecie odnosito sie to do interakcji. Osoba z niepelnosprawnoscia mogta wywolywac
dyskomfort w odbiorze jej przez obserwatora. Zalezalo wiec na tym, aby takg osobe uérednic.
W tej optyce rehabilitacja byta wlasnie procesem pozwalajacym niejako wtopi¢ si¢ w $rednios¢,
z powrotem wkroczy¢ (sic!) do pelnosprawnego spoleczenstwa. Otwarte pozostaje pytanie, na ile
byto to ,wymdg asymilacji do zbiorowosci” (s. 63)°.

Jest to bardzo interesujacy fragment ksiazki. Najczestsze skutki polio, a wiec uposledzenia
narzagdéw ruchu, ograniczajgcego w réznym stopniu mozliwoéci swobodnego i samodzielnego
poruszania sie, byly naturalnym polem dzialania dla terapeutéw. To wlasnie opisywana w ksigzce
epidemia polio stata si¢ punktem zwrotnym w dziejach polskiej rehabilitacji. Praktycznie z miesigca
na miesigc tworzona byta sie¢ rehabilitacyjna.

Rozdzial zatytulowany Dom sklada si¢ niejako z dwdch czeéci. Pierwsza dotyczy pobytu
w o$rodku rehabilitacyjnym, natomiast druga okresu po powrocie do domu. Placéwki zamknietej
stuzby zdrowia stawaly si¢ dla mlodych pacjentéw po polio specyficzna przestrzenia zyciowa. Obok
rehabilitacji rozwijalo si¢ tam normalne Zycie nastolatkow: ,Mtodzi ludzie dokazujgcy na koryta-
rzach szpitalnych byli w tej swojej potrzebie popiséw tacy sami jak ich rowieénicy zza plotu” (s. 155).
Wspdlne spedzanie wolnego czasu stuzyto oswajaniu tej quasi-domowej przestrzeni, z zalozenia
tymczasowej, oraz wypracowywalo margines autonomii w $wiecie, ktory zdeterminowany byl przez
dyscypline oraz wymog efektywnosci. Czes¢ dotyczaca domu nieprzypadkowo nazywa sie Trudne
powroty. W przypadku najmlodszych podstawowym problemem byla kwestia nierozpoznawania
rodzicow. W przypadku starszych problematyka zostala usystematyzowana przez Stasiaka poprzez
zaproponowang przez Andrzeja Sicinskiego definicje domu, sktadajacg si¢ z trzech sktadowych:
przestrzeni, otoczenia spolecznego i wartosci. Dodatkowo ukazane jest wyrazne rozréznienie
pomigdzy osobami ze wsi, a tymi z miast. Dla tych pierwszych wejscie w wiejska rzeczywistos¢
bylto trudniejsze. Osrodki rehabilitacyjne czy izolacyjne w przewazajacej mierze znajdowaly sie
w miastach. Powrét do doméw na wsi okazywal si¢ w takich przypadkach jeszcze trudniejszy.
Nierzadko utrudnialy go réwniez bariery architektoniczne. Stasiak podkresla, ze idea ,,czlowieka
$redniego”, rowniez w jego socjalistycznej wersji, nie wystepowala tylko i wylacznie w tekstach
programowych, ale takze i w materialnoséci. Oznaczalo to, ze otoczenie wywieralo presj¢ na osoby

5 Warto w tym miejscu wspomnie¢ recenzje ksigzki dokonang przez Mari¢ Reimann. Jednocze-
$nie jednak trzeba podkresli¢, ze przyjety przez Autorke paradygmat patrzenia na niepelno-
sprawno$¢ mocno determinuje jej opinie o ksiazce: taz, Przymus zdrowia i sprawnosci. Recenzja
ksigzki ,, Polio w Polsce 1945-1989” Marcina Stasiaka [Aneks historyczny], https://kulturaliberalna.
p1/2022/05/03/maria-reimann-recenzja-polio-w-polsce-marcin-stasiak/ (dostgp: 21 IX 2022).
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z niepelnosprawnosciami, bowiem w zdecydowanej wiekszoéci dostosowane bylo do 0séb pelno-
sprawnych czyli srednich. Stad brala si¢ obawa przed wejsciem w dorostos¢. Stasiak podkresla, ze
ogromne wysitki podejmowane przez rodzicéw, ktorzy kontynuowali rehabilitacje dzieci w domach,
wigzaly sie ze ,$wiadomoécia, ze aby ich dzieci mogly w miare normalnie funkcjonowa¢, musialy
umie¢ porusza¢ sie o wlasnych sitach i w pozycji pionowej. Takie bowiem wymagania zawarte
zostaly w otaczajacej ich materialnosci” (s. 169).

Wrhasnie zderzenie z owg materialnoscig, ze $wiatem zewnetrznym stalo si¢ podstawa do roz-
wazan w rozdziale ostatnim, zatytutowanym Za progiem. Tytutowy ,,prog” jest tutaj realng granica
oddzielajaca przestrzen domowa od przestrzeni zewnetrznej. To takze symboliczne rozgraniczenie
przestrzeni oswojonej, ktora, jak udowodniono w poprzednim rozdziale, zostata przystosowana na
potrzeby osoby z niepelnosprawnoscia ruchowa, od przestrzeni poza, ,gdzie takie prowizoryczne
rozwigzania nie wystarczaly” (s. 181). Przekroczenie progu w wypadku osob z niepelnosprawno-
$ciami wigzalo nie tylko z przezwyci¢zeniem fizycznych ograniczen i zrobieniem przystowiowego
kroku, ktéry sam w sobie magl, i czesto stanowil, trudnos¢. Opuszczenie przestrzeni prywatnej,
sfery oswojonej oznaczalo wejécie w przestrzen publiczna, gdzie niepelnosprawno$¢ stanowila
odstepstwo od normy, wyjscie poza zbior ludzi $rednich, przecietnych. Stasiak w przekonujacy
sposob udowadnia, ze spdldzielnie inwalidéw, pomyslane jako jeden z etapdw integracji oséb
z ograniczeniami ruchowymi nabytymi w skutek przechorowania polio, instytucjonalnie ponio-
sty kleske. Fragment ten jest typowym case study. Praca w zakladach skupionych w Centralnym
Zwigzku Spoldzielni Inwalidéw miata charakter separacyjny. Odbywala si¢ ona w réznych, jednak
najczesciej stabych warunkach. Niskie byly naktady na BHP, a spotdzielnie miescily si¢ w budyn-
kach pietrowych. Najgorszym jednak czynnikiem byty niskie place. W spétdzielniach wysoki byt
odsetek zatrudnionych 0sob zdrowych. Wedtug przepiséw osoby z niepelnosprawnoéciami miaty
stanowi¢ ok. 70% pracownikow, natomiast w rzeczywistosci nierzadko bylo ich mniej. A jak
zauwaza i podkredla Stasiak, w zarzadach mozemy moéwi¢ o nadreprezentacji oséb zdrowych.
Praca miafa by¢ takze rehabilitacja. Jednak w warunkach opisanych w rozdziale czwartym byta
daleka od pelniena tej funkcji. Decydowala o tym chocby praca na akord. Spoltdzielnie stawiaty
na wynik produkcyjny, a nie na rehabilitacje swoich pracownikéw. W praktyce oznaczalo to
poglebienie alienacji tych osob.

Obraz rzeczywistosci osob niepelnosprawnych, wylaniajacy si¢ z ksigzki Polio w Polsce, jawi
sie raczej w ciemnych barwach, cho¢ nie jest to obraz jednoznaczny, jak by si¢ mogto na pierw-
szy rzut oka wydawa¢. Choroba Heinego-Medina bylta czynnikiem determinujacym losy oséb nia
dotknietych. Jednocze$nie jednak paleta emocji jest zdecydowanie szersza. Podczas lektury czytelnik
odczuwa bowiem pewien dysonans, prawdopodobnie niezamierzony przez Autora. Z jednej strony
realistyczne opisy rzeczywistosci pelne sg bolu, cierpienia i tesknoty. Z drugiej natomiast gdzie$
obok toczy sie ,,zwykle” dziecinstwo czy nastoletnio$¢, z pierwszymi milosciami i przyjazniami.
Tutaj emocje sg calkowicie inne, nawet jesli dzieje si¢ to w ekstraordynaryjnych okolicznosciach.
Kolejny dysonans dotyczy instytucji panstwowych. Rewolucyjna zmiana w stuzbie zdrowia, ktéra
bylo stworzenie w miare skutecznego programu opieki rehabilitacyjnej ,,po polio”, jest zestawiony
z niemal catkowita porazka panstwa, jesli wezmiemy pod uwage proby wciaggniecia oséb niepel-
nosprawnych w system pracy.

Niewatpliwie ksiazka Marcina Stasiaka jest duzym wydarzeniem w polskiej historiografii.
Przyznana nagroda historyczna ,,Polityki” w kategorii ksiazek historycznych tylko potwierdza jej
niezwykle wysoka warto$¢ naukowsq. Napisana bardzo dobrym, zywym jezykiem stanowi przyktad
nowoczesnego pisania o przeszlosci. Szczegolnie warte podkreslenia jest z powodzeniem wyko-
rzystane podejécie life course approach, ktore do tej pory nie bylo obecne w szerszym stopniu
w rodzimej historiografii. Stasiak jako badacz prezentuje bardzo dojrzaly, interdyscyplinarny warsz-
tat. Jego proba zawarcia do§wiadczenia polio i niepelnosprawnosci w kontekécie réznych metod
historycznych zakonczyta si¢ bardzo duzym sukcesem. Jedynym powaznym zastrzezeniem, jakie
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mozna mie¢ do ksiazki, to kwestia braku umieszczenia przypadku polskiego na szerszym tle. Jak
bowiem sam Autor zauwazyl, wszedzie tam, gdzie choroba zebrala swoje zniwo (USA, Skandy-
nawia, Czechostowacja) instytucjonalne dzialania podejmowane przez poszczegdlne kraje zostaly
opisane do$¢ dokladnie. By¢ moze rozszerzenie owych fragmentéw w ksigzce i poréwnanie ich
z peerelowska rzeczywistosciag pozwolitoby na umiejscowienie rodzimego modelu na szerszym tle
i jeszcze bardziej wzbogacilo to wybitne i stusznie nagradzane wydawnictwo.

Hubert Wilk



